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Ons Seniorennieuws is een uitgave van Seniorenvereniging Waspik en verschijnt 10 X 
jaar. Oplage ca. 500. Het Seniorennieuws wordt gratis bezorgd bij de leden en relaties van 
de afdeling.

Redactie: Franca Hooijmaijers. Lay-Out: Franca Hooijmaijers. Redactie adres: 
Vrouwkensvaartsestraat 12A, 5165 NP Waspik,

De contributie voor het lidmaatschap bedraagt € 31,00 per jaar, waarbij voor degene 
die automatisch betalen een korting wordt verleend van € 1,50. Rekeningnummer 
Rabobank: NL55RABO 0156521466. De bijdrage wordt in januari afgeschreven.

december voorafgaande aan het nieuwe verenigingsjaar dat op 1 januari begint. Ook 

Secretariaat: adres: Hazelaarstraat 8, 5165 AW Waspik. 
Telefoon: 0416-314311

Druk: Copy&Co Waalwijk

Geheel of gedeeltelijk overname van artikelen en/of berichten is toegestaan, mits daarbij 
vermeld: Overgenomen uit Ons Seniorennieuws.
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   Nieuwe babbeltruc
   Honden met gevaarlijk gedrag in uw gemeente: meld het!
  Filteroptie en herstelfunctie Whatsapp
 

  Onze organisatie
 Belangrijke telefoonnummers
 

Kopij voor de volgende uitgave van Nieuws 
graag uiterlijk 15 februari 2023 aanleveren
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Activiteiten in februari 2023

Carnavalsbingo
 Vrijdag 17 februari 2023 in

‘t Schooltje
Aanvang 13.30 uur

Kaarten in ‘t Schooltje

Piet Emmers Bokaal 2023
Dinsdag 21 en

Woensdag 22 februari
Aanvang 13.30 uur

Kaartmarathon 2023
Rikken en Jokeren
Zondag 26 februari
Aanvang 9.30 uur
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Voorwoord

De kop is er af……. januari ligt bijna achter ons. Op 6 januari hebben we een sfeervolle 
vrijwilligersmiddag gehad. Een verslag vindt u in dit nummer van Ons Seniorennieuws.

 En wat gaat februari brengen. Voor een weerspreuk heb ik echt internet moeten raadplegen.

Februari, de maand die we ook wel sprokkelmaand, schrikkelmaand, kortemaand, slijk-
maand of regenmaand noemen. Februari heeft 28 dagen in gewone jaren en 29 dagen in 
schrikkeljaren. Schrikkeljaren zijn jaren die door de extra dag 29 februari 366 dagen hebben 
i.p.v. 365 dagen. Er zijn legio weerspreuken. 

Een greep uit de vele spreuken:

“In februari guur en koud,
dan komt er een zomer waarvan je houdt”

“Is februari zacht, de lente brengt ons vorst bij nacht”

“Sprokkelmaands regen, is grasmaands zegen”

Dan ons jubileumjaar! 
De plannen voor de verschillende activiteiten beginnen al aardig vorm te krijgen. De feest-
commissie is er druk mee. We beloven u tijdig op de hoogte te brengen wanneer er wat gaat 
gebeuren.

Maar in februari hebben we natuurlijk eerst carnaval.  We maken u graag attent op de 
gezellige carnavalsbingo. Kom op 17 februari a.s. met zo veel mogelijk mensen naar ’t School-
tje. Er zijn mooie prijzen te winnen.

In februari wordt ook met rikken en jokeren gestreden om de Piet Emmers Bokaal. Dit is een 
tweedaags toernooi op 21 en 22 februari, aanvang elke dag om 13.30 uur in ’t Schooltje.
De jaarlijkse kaartmarathon vindt plaats op zondag 26 februari, aanvang 09.30 uur.
We hopen u graag op een van de activiteiten te kunnen verwelkomen.

Verder in dit Seniorennieuws onze puzzel. Doe mee. Ook hiermee kunt u een leuke attentie 
winnen.

Veel lees- en puzzelplezier.

Bestuur 
Senioren Vereniging Waspik.
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In februari feliciteren we de volgende jarigen van 80 jaar en ouder:

De heer J. van Meel,     12-02 

Mevrouw P.H. Verhoeven    13-02 

Mevrouw J.  Broeders-Fijneman,   15-02 

Mevrouw J. Verschuren,     25-02 

Ook alle anderen, die in februari hun verjaardag vieren, alvast van 
harte gefeliciteerd. En natuurlijk een mooie dag toegewenst. 

In januari zijn overleden

de heer W. Sars en
mevrouw H.J. Tre�ers-Dekker
mevrouw Kamp-de Jong
mevrouw Th.M. v.d. Plas-Kemmeren

Moge zij rusten in vrede. 

Wij wensen nabestaanden veel sterkte.
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50-jarig jubileum Senioren Vereniging Waspik 
voorheen KBO-afdeling Waspik.

Al in de zestiger en zeventiger jaren van de vorige eeuw bestond er een zogenaamd Comité 
Recreatiezorg voor Bejaarden in Waspik. In dat comité zaten o.a. Dhr. F. Kuijsters (voorzitter), mevr. 
Kuijsters, mevr. Wij�els, mevr. Ruijtenberg, mevr. Brokx, mevr. v.d. Wassenberg, mevr. R. Wagenma-
kers, dhr. A. Boezer en dhr. P. v.d. Elshout. Als jonkies destijds waren daaraan toegevoegd Hubert 
van Dongen en Bert de Graauw (onze huidige voorzitter). Het comité organiseerde wekelijks 2 
soosmiddagen in het St. Jozefhuis en ’t Schooltje, jaarlijks 2 ontspanningsavonden en 1 busreis in 
het voorjaar. Tijdens die ontspanningsavonden trad onze Jantje Koopmans vaak op. Voor de 
jaarlijkse busreis was enorm veel belangstelling. Meerdere malen moesten er wel 4 bussen worden 
in gezet. België was één van de meeste geliefde bestemmingen. Gezellig dansen op de klanken 
van een origineel Belgisch orgel was zeer in trek bij onze senioren van die tijd. ‘s Avonds bij terug-
komst werden de deelnemende bejaarden, aan de grens van de gemeente afgehaald door de 
Koninklijke Harmonie Volksvlijt en Volksvermaak.

Volgens onze statuten is op 1 mei 1973 KBO (Katholieke Bond voor Ouderen) afdeling Waspik 
opgericht, met als eerste voorzitter dhr. N. v.d. Rijken (oud-hoofd van de R.K. Jongensschool) en als 
secretaris dhr. A. Anemaat (oud onderwijzer van de R.K. Jongensschool). Tot de tweede helft van 
de jaren tachtig hebben beide organisaties naast elkaar bestaan. KBO-afdeling Waspik is daarna 
geheel zelfstandig doorgegaan waarbij ook de activiteiten van het Comité Recreatiezorg voor 
Bejaarden werden overgenomen.

Tot zover voorlopig een kleine greep uit de ontstaansgeschiedenis van KBO-afdeling Waspik. In de 
volgende uitgaven van Ons Seniorennieuws zullen wij verder ingaan op de wetenswaardigheden 
van onze verenging van de afgelopen jaren. Enkele jaren geleden hebben wij als bestuur de naam 
van KBO-afdeling Waspik veranderd in Senioren Vereniging Waspik. De oorzaak hiervan was o.a. 
dat ook velen niet-katholieken lid waren en gelukkig nog lid zijn van onze vereniging.

Als bestuur hebben wij de afgelopen jaren voor ons 50-jarig bestaan �nanciële middelen weten te 
reserveren om de viering van dit jubileum ook �nancieel mogelijk te maken. Ondertussen is er een 
enthousiaste jubileumcommissie opgericht, die al volop bezig is met de voorbereidingen van 
meerdere feestelijke activiteiten. We starten op 21 april a.s. met een feestvergadering waarvoor u 
zich t.z.t. kunt opgeven. Verder volgen er nog verschillende festiviteiten met zo mogelijk voor 
ieder wat wils. Wij hopen jullie allen meerdere malen te mogen ontmoeten bij de festiviteiten in 
ons jubileumjaar.

Het bestuur van Senioren Vereniging Waspik
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Vrijdag 17 Februari a.s. houden wij weer een 
grote carnavalsbingo in 
Buurthuis het Schooltje.

Aanvang 13:30 uur.

Er zijn weer mooie prijzen te winnen,
voor hen die een gokje durven te wagen.

Iedereen is van harte welkom op deze middag.

De eerste kop ko�e / thee is gratis.
Tijdens pauze 1 consumptie gratis.

Deelname €3,00 per ronde voor een hele kaart.
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Vrijwilligersmiddag in ’t Schooltje

Vrijdag 6 januari, prachtig weer voor de tijd van het jaar. Maar bijna alle vrijwilligers van onze 
Seniorenvereniging zijn van de partij. 
We beginnen natuurlijk met een bakske thee of ko�e met een zelfs warme appel�ap. Heerlijk!

Will opent de bijeenkomst en heet iedereen van harte welkom. Zij vindt het �jn dat zo veel 
mensen vandaag aanwezig zijn. Zij geeft graag het woord aan onze voorzitter, Bert de Graauw.

Het was me het jaartje wel. Begin 2022 zaten we in een volledige corona lockdown, zodat we begin 2022 ook 
geen vrijwilligersmiddag hebben kunnen organiseren. 

Op 25 februari viel onze vriend Poetin Oekraïne binnen waarvan de hele wereld de gevolgen heeft gevoeld en 
nog steeds voelt, mede door de grote in�atie die die oorlog wereldwijd ten gevolge heeft. 

Gelukkig konden wij nadat alle corona beperkende maatregelen eind februari werden afgeschaft onze 
activiteiten weer zachtjes aan opstarten. Op 25 februari met een carnavalsbingo, 25 maart een informatie-
middag over Senior web, 5 april een lente brunch, 23 april onze ALV, en op 27 mei onze jaarlijkse busreis. Ook 
Zang en Vriendschap, ons koor, is begin maart  weer begonnen met repeteren. 

 In oktober de dag van de ouderen, eind november de St. Nicolaas bingo en 9 december onze kerstviering. De 
corona angst zat er bij de mensen toch nog goed in merkten wij. Al onze activiteiten werden minder bezocht. 
Misschien ook ten gevolge van de steeds maar stijgende kosten van levensonderhoud. 

Onze Seniorenvereniging telt bijna 440 leden. En van die 440 leden zetten zich 53 leden in als vrijwilligers, 
ruim 10% dus. Op 7 december was het Nationale Vrijwilligersdag. Wij als Senioren Vereniging Waspik bedan-
ken onze vrijwilligers altijd op de eerste vrijdag van het nieuwe jaar na 1 januari, vandaag dus.

Vrijwilligers zijn onmisbaar, vaak onzichtbaar en zeker onbetaalbaar. Wat zij doen, doen zij voor onze samen-
leving en in ons geval dus voor onze vereniging c.q. voor de leden van onze vereniging. Vrijwilligers, zo wordt 
zo vaak gesteld, zijn het cement van de samenleving, zij zorgen voor verbinding.

Wat is eigenlijk vrijwilligerswerk en hoe ontwikkelt dat zich?

Vrijwilligerswerk is ‘werk dat in enig georganiseerd verband, onverplicht en onbetaald wordt verricht ten 
behoeve van anderen of de samenleving’. Jarenlang zette bijna 50% van de Nederlandse bevolking zich 
minstens één keer per jaar in als vrijwilliger. De laatste jaren daalt dit percentage. In 2020 was het 44 procent 
en in 2021 39 procent. Vooral mensen tussen de 15 en 35 jaar en 75-plussers zeiden in 2021 dat ze zich minder 
vaak dan het jaar ervoor als vrijwilliger hadden ingezet. Of dat door corona is gekomen, of door toenemende 
individualisering in de samenleving, is niet duidelijk.

Wat wel duidelijk is, is dat we deze trend moeten keren. Mensen die zich ten behoeve van anderen of de 
samenleving inzetten zijn namelijk onmisbaar. 

De meeste vrijwilligers doen vrijwilligerswerk omdat ze het �jn vinden om iets voor iemand te doen. Of omdat 
ze het zinvolle tijdbesteding vinden. Of omdat het goed staat op hun cv. Het mes snijdt dus bijna altijd aan 
twee kanten, want niet-beroepsmatig participeren heeft zowel voor het individu als voor de maatschappij 
een grote impact. 
        >>>>lees verder op volgende pagina
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Wie vrijwilligerswerk doet, komt in contact met anderen. Het 
zorgt voor verbinding met mensen die je anders misschien wel 
nooit had ontmoet. Daardoor ontstaan sociale netwerken die 
van belang zijn voor sociale samenhang. Maar nog breder: uit 
onderzoek naar het verband tussen vrijwilligerswerk en gezond-
heid blijkt dat mensen die vrijwilligerswerk doen meer tevreden 
zijn over hun leven en gemiddeld genomen minder depressief 
zijn. Ook zijn deze mensen minder gestrest, ervaren ze meer 
sociale steun en hebben ze een hogere eigenwaarde. Zo blijkt 
dus dat vrijwilligerswerk niet alleen goed is voor een ander, 
maar ook voor jezelf. Een uurtje voor de ander is dus ook een 
uurtje voor jezelf.

Denkend aan de toekomst en vooral aan de zorg voor senioren 
dan zal in nog grotere mate een beroep gedaan worden op 
vrijwilligers. Zorgmedewerkers zijn er nu al te kort. Nu al is 1 op 
de 6 werkende betrokken bij de zorg en dat wordt in de 
toekomst door de dubbele vergrijzing 1 op de 4. 

In alle sectoren komen we mensen te kort, dus hoop op verbete-
ring om voldoende mensen te kunnen vinden voor de zorg is er 
niet of nauwelijks de komende decennia. Daarbij moet je niet 
ook nog eens aan de extra kosten gaan denken. De zorg dreigt 
onbetaalbaar te worden. 

De gezonde senioren zullen dan ook voor de behoeftige senio-
ren moeten gaan zorgen. Daarnaast zullen er ook andere 
woonvormen moeten worden gekozen om dat ook mogelijk te 
kunnen maken. 

M.a.w. ik hoop dat u zich, als het enigszins mogelijk is, in zult 
blijven zetten voor de medemens. Het klinkt misschien wat 
egoïstisch maar denk daarbij als eerste aan je eigen leeftijdsge-
noten. Vooral bij leeftijdsgenoten , onze senioren dus, zal de 
komende jaren steeds meer behoefte zijn aan vrijwilligers, ook in 
de vorm van mantelzorgers.

Terug naar onze eigen Senioren Vereniging.

Of je nou bestuurslid bent, bezorger van de ons, bezorger van 
maaltijden, behoort tot de kookclub die elke 14 dagen in ’t 
Schooltje maaltijden verzorgt, de leiding hebt bij het koersbal-
len, je zit in de organisatie van het kaarten in ’t Schooltje, je lid 
bent van de activiteitencommissie, voor dit jaar ook nog een lid 
bent van de feestcommissie, je zorg draagt voor de website of 
facebook, , of je behoort tot de felicitatiedienst, de leiding hebt 
bij ’t sjoelen in de Stroming, of maandelijks de moppentrommel 
vult in ons Senioren Nieuws, �etsmiddagen organiseert, of zorg 
dat het jeu de boulen vlekkeloos verloopt, jullie vrijwilligers zijn 
voor ons onmisbaar en dat verdient op zijn minst een bedankje, 
jullie mogen best eens in het zonnetje gezet worden voor jullie 
belangeloze inzet voor anderen.

  >>>>> lees verder op volgende pagina
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Even naar de directe toekomst kijkend: 
Onze Senioren Vereniging bestaat dit jaar 50 jaar. Op 1 april 1973 is KBO-afdeling Waspik, later omgedoopt tot 
Senioren Vereniging Waspik, opgericht. Dat feit willen wij als bestuur natuurlijk niet ongemerkt voorbij laten gaan, We 
gaan proberen een groot aantal festiviteiten op touw te zetten. Daartoe is er een feestcommissie in het leven geroe-
pen die al volop bezig is met de opzet van die feestelijkheden. De feestelijkheden zullen over het gehele jaar verspreid 
worden, te beginnen eind april en eindigend in oktober. Misschien dat we bij het organiseren van al die activiteiten 
nog een beroep op jullie moeten doen .
 
Wij hopen in ieder geval met al die festiviteiten vooral onze leden een heel groot plezier te doen. 

Afsluitend zou ik graag een toast uit willen brengen op het nieuwe jaar, dat het een beter en mooier jaar dan 2022 
mag worden voor iedereen. En voor vanmiddag wens ik jullie heel veel plezier. Proost vooral op jullie gezondheid en 
welzijn.

Ik dank u

Na deze bemoedigende woorden worden de bestelde consumpties rond gebracht door de mensen 
van ’t Schooltje, ook vrijwilligers!! Glaasje wijn, frisdrank, schrobbelèr, port enz. Er zijn heerlijke hartige 
hapjes, blokjes kaas en worst. Ondertussen wordt er heel gezellig gebuurt met elkaar.

Aan alle vrijwilligers wordt met een persoonlijk woord van Bert een leuk verpakte attentie aangebo-
den: een bloemenbon van Bloembinderij Irene ter waarde van € 7,50. 

Maar de mensen van de activiteitencommissie hebben nog een spel in  petto: Diny heeft een leuke 
quiz samengesteld met 50 vragen. Elke tafel vormt een team. Mobiele telefoons zijn verboden om iets 
op te zoeken. 
De quiz bevat bijvoorbeeld spreekwoorden waar een plaatsnaam uit komt als je de goede oplossing 
weet: zoals alle wegen leiden naar Rome. Hier is dan natuurlijk de oplossing LEIDEN.
Ja, die uitdrukking van kaarten met de nonnen, maar dat ik liever met MONNIKENDAM was eigenlijk 
voor iedereen denk ik een echt raadsel; maar Betsie gaf de oplossing voor ongeveer de hele zaal! Grote 
hilariteit natuurlijk.

Ook het woord raden dat tussen twee woorden gezet kon worden. Bij sommige woorden waren 
verschillende oplossingen mogelijk. Uiteindelijk was de wil van de quizleidster Diny wet.

Rond 16.30 uur sluit Will de middag af met een woord van dank voor iedereen.
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De oplossing van de Sudokupuzzel in Ons Seniorennieuws januari 2023 is

47893
Uit de 10 inzendingen trokken we als winnaar: mw. Rikie de Kovel. Ze is erg blij met de 
cadeaubon van Bloembinderij Irene.

Een nieuwe puzzel staat klaar op de volgende pagina. Doe mee en win 
een leuke attentie.
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www.puzzelpro.nl©
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Dit keer een Zweedse puzzel.

De oplossing kunt u tot uiterlijk 15 februari 2023 inleveren bij 
Mw. W. Hooijmaijers, Chopinlaan 2, 5165 CM Waspik.

E-mailadres: willennol@gmail.com 
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Belastingdienst: 
eerder in aanmerking voor toeslagen

De zorgtoeslag en huurtoeslag gaan per 1 januari 2023 extra omhoog. De 
toeslagen gaan elk jaar omhoog, maar nu komt er nóg een bedrag bij. Dit is 
om mensen extra te ondersteunen, want het leven is een stuk duurder 
geworden. Daarnaast komen in 2023 meer mensen in aanmerking voor een 
toeslag.

Wellicht komen KBO-leden nu wel opeens in aanmerking voor een zorg- of 
huurtoeslag. Graag verwijzen wij u  naar de website www.toeslagen.nl.

Bron: KBO Brabant Ons actueel, week 2, 2023
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Belastingdienst heeft speciale 
webpagina's voor nabestaanden

 Informatie over zaken die je regelt met de Belastingdienst
Wanneer een naaste overlijdt, komt er veel op u af. Er is vaak veel te regelen. Ook met 
de Belastingdienst. De belastingdienst helpt u graag op weg. 

Kijk voor meer informatie op belastingdienst.nl/nabestaanden en vul de checklist 
nabestaanden in als u wilt weten wat u moet regelen na een overlijden. 

Bredere informatie over zaken die je regelt met de Rijksoverheid:
Wilt u een breder overzicht in wat u als nabestaande moet weten en regelen met de 
overheid? Op rijksoverheid.nl/overlijden maakt u eenvoudig een overzicht dat past bij 
uw situatie.

Bron: KBO Brabant, Ons Actueel, week 2 2023
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Nieuwe babbeltruc: cadeaupakket Ouderenfonds

Een groepje jonge Amsterdammers heeft ouderen hun pincode én bankpas ontfutseld met 
een wel heel gewiekste babbeltruc, schrijft Het Parool.
Ze boden een cadeaupakket aan namens ‘het ouderenfonds’, verwisselden hun pinpassen 
en plunderden hun rekeningen.

Ouderwets telefoonboek
Het scenario waarmee twee Amsterdammers van toen 17 en 18 jaar in elk geval zeventien 
ouderen hebben opgelicht, was doordacht. Ze vlooiden het ouderwetse telefoonboek door, 
omdat vooral ouderen zich daar nog in registreren en selecteerden klassiek Nederlands 
klinkende namen.

Pinnen voor de portokosten
Klonk de persoon aan de andere kant van de lijn oud, dan begonnen ze hun spel. Het 
cadeaupakket aanbood zou snel worden bezorgd. Wel moest de ontvanger nog 1 tot 3 euro 
aan portokosten voldoen. Met de pinpas, want contant geld mocht de bezorger niet aanne-
men.

Ogenschijnlijk PostNL of Primera
Na enige tijd kwam bij de geselecteerde oudere inderdaad een bezorger aan de deur met 
een ogenschijnlijk PostNL of Primerapakket, met daarin ontbijtkoek en een cadeaukaart van 
Bol.com (zonder tegoed, maar dat is niet te zien).

Pasjes verwisseld
De bezorger trok zijn ‘pinapparaat’ om de portokosten te kunnen innen, beschrijft Het 
Parool. De betaling lukte vervolgens niet. De bezorger ‘hielp’ en nam de pinpas over, keek de 
pincode af en verwisselde in een onbewaakt moment de pas met een gelijkende pas van 
dezelfde bank, die hij de oudere teruggaf.

Kleding, schoenen en totokaarten
Als de babbeltruc was geslaagd, ging de oplichter zo snel mogelijk naar een pinautomaat 
om zo veel mogelijk geld op te nemen, of snelde die naar een winkel om dure spullen te 
kopen, zoals kleding, schoenen en totokaarten om te gokken.

Bank vergoedt de schade
De politie heeft volgens Het Parool zestien zaken in onderzoek waarin de oplichters volgens 
deze speci�eke methode te werk gingen. De slachto�ers komen uit in Amsterdam, Purme-
rend, Zaandam, Heemskerk, Beverwijk, Abcoude, Weesp en Haarlem. De banken hebben de 
slachto�ers schadeloos gesteld, maar justitie gaat niettemin proberen de verdachten hun 
criminele winsten af te pakken.

Bron: Seniorenjournaal januari 2023
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HONDEN MET GEVAARLIJK GEDRAG IN UW OMGEVING? 
MELD HET!

Is er in uw omgeving overlast van honden die gevaarlijk gedrag vertonen? b.v. dreigend 
grommen of bijten? Meld dit dan bij de gemeente. Zo kan de gemeente zo snel mogelijk 
ingrijpen om ernstige situaties zoveel mogelijk te voorkomen. B.v. dat een persoon of 
andere hond gebeten wordt. Een melding maken kan ook anoniem.

Wat gebeurt er na een melding?
Uw melding komt terecht bij onze handhavers. Zij beoordelen de melding op inhoud en 
betrouwbaarheid. Zij bespreken deze vervolgens (anoniem) met de eigenaar van de hond. 
Ook voert de gemeente een gesprek met de melder. Afhankelijk van de resultaten van de 
gesprekken, kan de gemeente de hondeneigenaar vragen iets aan het gedrag van de hond 
te doen.

Bijtincidenten
Ook nadat iemand is gebeten kunt u melding maken. Het gaat dan om bijtmomenten 
tussen honden onderling of van een hond naar een mens. Dit kunt u melden bij de 
gemeente, of bij spoed bij de politie. Na zo’n melding wordt het gedrag van de hond verder 
onderzocht en kan de burgemeester eventueel een aanlijn- en/of muilkorfverbod opleg-
gen. Het doel hiervan is om de leefomgeving voor iedereen zo veilig mogelijk te houden en 
verdere gevaarlijke situaties te voorkomen.

Waar kunt u melden?
Meldingen van honden met gevaarlijk gedrag kunt u melden bij de
gemeente via de MijnGemeente-app, via www.waalwijk.nl/melding of via ons klantcontact-
centrum via 0416-683 456

Bij ernstige situaties met spoed kunt u melding maken bij politie via 0900-8844 (geen 
spoed, wel politie) of 112. Wilt u anoniem melding maken? Dit kan via meld misdaad ano-
niem via 0800-7000.

Bron: Gemeente Waalwijk Overgenomen uit nieuwsbrief PCOB Waalwijk
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Filteroptie en herstelfunctie in WhatsApp 

Snel �lteren op ongelezen berichten kan in WhatsApp. En wie spijt krijgt 
van een verwijderd bericht kan dit straks herstellen. 
WhatsApp voorziet de app van twee handige opties: �ltering en een her-
stelfunctie. 

Filteren op ongelezen berichten 
Snel zien in welke chats nog niet gelezen berichten staan, kan straks dankzij 
een �lter. Tik in het chatoverzicht op het plaatje van het vergrootglas (de 
zoekfunctie) en daarna op Ongelezen. U ziet dan een lijst met nog niet gele-
zen berichten. 

Functie ongedaan maken 
Niet tevreden over een berichtje? Dan is dat snel verwijderd in WhatsApp. 
Tegenwoordig kan dat zelfs nog tweeënhalve dag later. Berichten kun je 
verwijderen voor iedereen of alleen voor jezelf. Dat gaat nogal eens mis. 
Gebruikers willen een bericht terugtrekken uit een groep maar tikken per 
ongeluk op 'Verwijder voor mezelf'. Hiervoor komt over enige tijd de functie 
beschikbaar om berichten terug te halen. Verwijderen kan daarna met 
'Verwijderen voor iedereen'. 

Bron: Seniorweb
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Om te beginnen een waargebeurd verhaal 

Toen ik een kind was, bedroog en verachtte mijn 
vader mijn familie. Later scheidden mijn ouders en 
kort daarna kwam mijn moeder om bij een 
auto-ongeluk. Mijn broer en ik konden alleen maar 
in mijn oma’s oude huis wonen. 
Oma’s zus was een alcoholiste. De hele familie 
leefde van oma’s spaarcentjes. Onlangs is oma 
overleden. Oom Andy kan zich met moeite uit de 
gevangenis houden. Hij heeft elke dag grote 
problemen om justitie op afstand te houden. 
Mijn broer ging het huis uit en praat niet meer met 
ons. 
Vader, die nu 73 is, moest weer uit werken gaan om 
de familie te onderhouden.  En eigenlijk wil hij mij 
hetzelfde laten doen.

Hoogachtend, 
William

Een verhaal, waarvan de inhoud zeker veel 
vaker voorkomt in Nederland 

Een oudere man, in z’n auto onderweg, wordt om 
2 uur ’s nachts door de politie staande gehouden. 
Hem wordt gevraagd waar hij bij nacht en ontij zo 
nodig heen moet. Hij antwoordt: “Ik ben op weg 
naar een lezing over misbruik van alcohol, roken en 
laat opblijven en het e�ect van dit alles op het 
menselijk lichaam.”
De politieman vraagt verder: “Echt waar? Wie geeft 
er nu zo’n lezing op deze tijd van de nacht?!”
De man antwoordt: “Mijn vrouw.”

Een verhaal van overspel, maar niet van voetbal 

Mijn vrouw en ik zijn 35 jaar getrouwd en ik heb 
haar nooit in de kluis laten kijken. Vorige week ging 
ik naar de markt. Toen ik terugkwam zei ze: “Ik heb 
in de kluis gekeken.” Ik antwoordde: “Ik heb je 
gezegd daar niet in te kijken.” Ze zei: “Er ligt 40.000 
euro in en 3 eieren. Waar dienen die eieren voor?” Ik 
antwoordde: “Ik zal eerlijk zijn. Elke keer dat ik met 
de vrouw van een ander de liefde bedreef, legde ik 
een ei in de kluis.”
Ze zei: “Niet zo slecht in 35 jaar toch?” Ik zei: “Nee, 
maar als ik ’n dozijn eieren bij elkaar heb, verkoop 
ik ze. En daar komt al dat geld vandaan.”

Een verhaal dat speelde tijdens de 
feestdagen 

Beste mensen,
Drinken en rijden gaan niet samen. Doe het dan 
ook niet. Wilt u veilig rijden tijdens de feestda-
gen? Ik kan helpen. Ik kom naar u toe, ga met u 
mee naar elk feest en drink in uw plaats. Zo kunt 
u daarna zelf veilig naar huis rijden.

Een verhaal dat ik misschien al eens eerder 
heb verteld, over ’n man en ’n vrouw in ’n 
nachttrein 

Een man en een vrouw, ze kennen elkaar niet 
maar reizen toevallig met dezelfde trein, verblij-
ven in ’n slaapwagon. In de nacht liggen ze 
allebei in hun eigen bed en de vrouw zegt, dat 
ze het erg koud heeft. “Ja,” zegt de man, “ik kan 
een dekentje voor je halen … of we doen alsof 
we getrouwd zijn.” De vrouw giechelt: “Laten we 
maar doen alsof we getrouwd zijn.” “Mooi,” zegt 
de man, “ga dan dat dekentje maar zelf halen.”

Foto met onderschrift

Onder de foto van een bosje bloemen stond de 
tekst:
“Excuses voor het slavernijverleden. Hierbij een 
bloemetje.”

Foto van een kip-caravan, een degelijke 
caravan van Nederlands fabricaat 

Wat er te zien was op de foto? Een stuk of 8 
kippen die door de achterruit zaten (stonden?) 
te kijken.

Vrouw achter het stuur 

Kijk uit als u met de feestdagen de weg op gaat. 
Veel mensen drinken te veel en laten dan hun 
vrouw rijden.

Bijdrage van Chris Mathijssen
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Vervoer- en Boodschappendienst Waspik
06-18 22 56 14

Graag 24 uur van tevoren aanmelden

06-18 89 16 77
Bereikbaar van maandag t/m zaterdag van 

09.00 uur tot 13.00 uur

Steeds meer senioren zitten op Facebook. Het is een leuke manier om contact te hebben met uw 

Ook Senioren Vereniging Waspik is actief op Facebook. Zit u ook op Facebook? Volg ons!
Hoe kun je ons vinden? Zoek via Google naar Seniorenverening Waspik, dan kom je op onze site. 
Onderaan vind je het Facebook icoontje; klik daarop en u bent op onze Facebook-pagina. Eenmaal 

eigen Facebook-pagina in de zoekbalk intypen seniorenvereniging waspik en dan kom je er ook. Of 
je gaat via je browser naar onderstaand adres

https://www.facebook.com/kbowaspik

Senioren Vereniging Waspik op Facebook

Sociaal Contact Waspik

Marian van den Berg: 06-18435995
Spreekuur elke woensdag

van 10.00-11.30 uur in Den Bolder

Tot uw dienst in Waspik:

CASADE
tel. 0800 55 222 22

 

U kunt ook via uw eigen Facebookpagina in de zoekbalk intypen seniorenvereniging waspik en
dan komt u er ook. Of u gaat via uw browser naar onderstaand adres
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Onze organisatie

Bestuur
Voorzitter Dhr. B. de Graauw   Hof van Polanen 14    tel. 312494
Aspirant-secretaris Mw. N.van Etten  Hazelaarstraat 8   tel. 314311
Aspirant-penningmeester Mw. C.  Willekens Schoolstraat 2H   tel. 06-49611122
Leden: Mw. C. de Bruyn    De Roonlaan 23   tel. 06-20632983
Mw. F. Hooijmaijers    Vrouwkensvaartsestraat 12a   tel. 313312
Mw. W. Hooijmaijers    Chopinlaan 2    tel. 202002
Mw. E. Span-Rombouts    Schoolstraat 2A    tel. 311355
Aspirant-lid Mw. M. van de Berg  Benedenkerkstraat 87   tel. 06-18435995 

Onze ouderenadviseurs
Mw. C. de Bruyn   tel. 06-20632983   email: cissydebruyn@wxs.nl
Dhr. B. de Graauw  tel. 312494  email: bertdegraauw46@gmail.com
Dhr. K. Koster  tel. 315150  email: oco@koskeester.nl

Onze belastingpapieren invullers
Dhr. B. de Graauw  tel. 312494   email: bertdegraauw46@gmail.com
Mw. C. de Bruyn  tel. 06-20632983 email: cissydebruyn@wxs.nl

Onze thuisadministrateurs
Dhr. B. de Graauw  tel. 312494   email: bertdegraauw46@gmail.com
Mw. C. de Bruyn  tel. 06-20632983 email: cissydebruyn@wxs.nl

Cliëntondersteuning WMO
Dhr. K. Koster   tel. 315150   email: oco@koskeester.nl

Onze activiteitencommissie
Mw. W. Hooijmaijers  Chopinlaan 2   tel. 202002  voorzitter
Dhr. H. van Zon  Leeuwerik 45  tel. 06-53937206 
Mw. D. de Graauw  Hof van Polanen 14  tel. 312494
Mw. E. Span-Rombouts Schoolstraat 2a  tel. 311355

Wij(k)diensten Waspik
Tel. 06 - 538 77 623
Spreekuur iedere woensdag van 10.00 - 12.00 uur in Den Bolder
iedere donderdag van 13.00 - 14.00 uur in Den Bolder

Coördinatie felicitatiedienst
Mw. E. Span-Rombouts tel. 311355

Contact Casade
Mw. W. Hooijmaijers: tel. 06-12916937 en Mw. C. de Bruyn: tel. 06-20632983

Coördinatie tafeltje dekje: Mw. A. De Bont tel. 0416-311860

Onze vaste activiteiten
Maandagmiddag Koor Zang en Vriendschap  Informatie Dhr. P. Heijmans  tel. 311787
Dinsdagmorgen Fitness in Centrum Fysiotherapie Informatie Mw. F. Hooijmaijers  tel. 313312
Dinsdagmiddag Sjoelen in De Stroming   Informatie Mw. R. Lodewijks  tel. 312673
Dinsdagmiddag Schilderen in Den Bolder  Informatie Mw. B. van Gils  tel. 06-39488592
Dinsdag  1 x  per 2 weken Kookclub ‘t Schooltje Informatie Mw. A. Kouwenberg tel. 311071
Woensdagmiddag Koersbal in 't Schooltje   Informatie Mw. J. Verschure  tel. 311592
Donderdagmorgen Meer bewegen in Den Bolder  Informatie Mw. J. van Riel   tel. 311505
Donderdagmiddag Jeu de Boules   Informatie Dhr. H. van Zon  tel. 06-53937206
Rikken en jokeren    Informatie Theo Rekkers   tel. 312630 of 06-10697340
Fietsen Samen wekelijks �etsen    Informatie Mw. J. Smits  tel. 312184
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Drie woonwinkels 
in één dorp!

Kwaliteitsmeubels tegen de scherpste prijs!

OP STA stoelen
zijn fauteuils die u helpen 
met het rechtstandig omhoog 
komen uit uw stoel, wij leveren 
bijna alle stoelen als op sta. 

Kwaliteit met een  
‘laagste-prijs-garantie’! 

 Nu v.a. 995,-

MODERNE
RELAXFAUTEUILS
• TWICE • PARIJS • CANNES 
• MADERO • NICE 

Nu met 

COMFORT BANKSTEL Flex v.a.2495.- 

25% KORTING

GROOTSTE COLLECTIE 
RELAXSTOELEN

MAATWERK-
STOELEN
Maten s - m - l
keuze uit 
40 kleuren.
Van 1450,- 
Nú voor...

PRIJS GARANTIE:  

Wij leveren alle merken  

stoelen altijd goedkoper!

Vraag gerust bij 

ons een offerte…

595,-

TAXI 
SERVICE

Heeft u geen vervoer?
Bel ons gerust:

0416 - 311945

Alle stoelen
zijn op maat
te proberen

in onze 
showroom!

Kerkvaartsestraat 1, 
Waspik 

Tel.: 0416-311945
(vanaf snelweg rotonde rechts, 

2e straat rechts) 

K.B.O. korting
Vraag er naar!

Belangrijke telefoonnummers:

Meldpunt gemeente   telefoon 0416-683456
Meldpunt vrijwillige thuishulp  telefoon 0416-333445
Zorgloket Waalwijk   telefoon 0416-683456
Mozaïek Waalwijk   telefoon 0416-333445

  www.stichtingsenioren.nl

Rijbewijs keuren:
Arbo Raamsdonksveer, Oeverkruid 13, Raamsdonksveer, tel. 0162-677780 
             Kosten € 55,--  geen kortingsregeling

Buurthuis Zanddonk, Willaertpark 2a, Waalwijk.
Voor afspraak:  Regelzorg  telefoon 088-2323300 Kosten € 50,-- ..geen kortingsregeling.
  Voor-Keur telefoon 085-0607065 Kosten € 50,-- ..geen kortingsregeling
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Op onze website vindt u ook nieuws van de afdeling.

         Kijkt u daar eens. U vindt er veel foto’s en illustraties.

www.seniorenverenigingwaspik.nl

HIER UW ADVERTENTIE?
INFORMEER NAAR DE MOGELIJKHEDEN

 TEL. 06-20632983

Hier kan uw advertentie komen.

Hoe wij u kunnen ontzorgen:

Wilhelminastraat 4, 5165TJ Waspik
● 0416 – 31 37 77 ●

info@serviceapotheekwaesbeeck.nl

Ook kunt u bij ons terecht voor:
- Drogisterij ar�kelen
- Homeopa�sche en 
- Fytotherapeu�sche middelen
- Braces

                               Klop Optiek 
      Raadhuisplein 7  5161 CG  Sprang-Capelle

              www.klopoptiek.nl

Hier uw advertentie?
Informeer naar  de mogelijkheden
Tel. nr. 06-20632983
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Vos Capelle
Voor een gezonde groei van 

bomen, planten en gras

Picokrie - Waspik

Picokrie - Waspik

Hier kan uw advertentie komen.

Informeer naar de mogelijkhe-
den.
Zie pagina 3.

0416 - 312 597
www.meijs-install.nl

TECHNIEK IS 
ONZE TOEKOMST

Adviseur:  Andrew Theuns

       

Adres Louis Pasteurstraat 15            Tel. 0416 – 31 54 32  Email  info@theuns-assurantien.nl
 5165 EM WASPIK
               Fax. 0416 – 31 55 39                  Mob 06 – 23 925 626             Website www.theuns-assurantien.nl

Een hoortoestel  valt minder 
op dan slecht horen!
Bel ons voor een hoortest!
U wordt gemeten volgens de RIVM richtlijnen

Bloemenoordplein 38a  
5143 TC Waalwijk   
T  0416  77 86 60
www.brabantoor.nl

Meijs wordt den Doorn!

 
Meijs Installatie Techniek B.V. 

gaat verder onder de naam 

den Doorn Totaalinstallateurs

Ook gaan wij verhuizen. Vanaf 
21 maart zijn wij gevestigd op: 

Distributiestraat 23, 
4283 JN Giessen


